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Расписание секций, кружков спортивной направленности 

 

понедельник вторник среда четверг пятница Суббота 

Работа малого зала 
14.30-15.30-РИФ 

 

15.30-16.10-воркаут 

начальное звено 

Гульбин В.В. 

 

16.30-18.05-воркаут 

старшее звено 

Гульбин В.В. 

13.00-13.35- ОФП. 

Подвижные игры. 1а  

Гульбин В.В. 

13.45-14.20-ОФП. 

Подвижные игры. 1б 

Гульбин В.В. 

 

16.00-17.00-теннис  

Гульбин В.В. 

14.30-15.30-РИФ 

 

15.30-16.10-воркаут 

начальное звено 

Гульбин В.В. 

 

16.30-18.05- воркаут 

старшее звено 

Гульбин В.В. 

16.00-17.00- теннис 

Гульбин В.В. 

 

14.30-15.30-РИФ 

 

 

 

 

Работа  большого зала 
15.00-16.00-платные 

услуги- футбол 2  кл 

Гульбин В.В. 

 

 

16.00-17.45-волейбол 

Черабаев Ю.И. 

14.30-16.00- 

баскетбол 5-8 кл  

9 кл- девочки 

Богданова К.С. 

 

16.00-17.30- футбол -

5- 6кл 

Хаметов Ф.Р. 

 

17.30-19.00- 

баскетбол- 9-11кл 

Хаметов Ф.Р. 

15.00-16.00-платные 

услуги- футбол 3 кл 

Гульбин В.В. 

 

 

16.00-19.00-волейбол 

Черабаев Ю.И. 

14.30-16.00-

баскетбол 5-8 

9 кл- девочки 

Богданова К.С. 

 

16.00-17.30- футбол -

7-8кл 

Хаметов Ф.Р. 

 

17.30-19.00- футбол 

9-11кл 

Хаметов Ф.Р. 

15.00-16.00-платные 

услуги- футбол 4 кл 

Гульбин В.В. 

 

16.00-17.45 футбол - 

9-11кл 

Хаметов Ф.Р. 

 

 

17.30-19.00-

баскетбол 9-11кл 

Хаметов Ф.Р. 

9.50- 10.25- платные 

услуги дошкольная 

группа-футбол 

Хаметов Ф.Р. 

 

10.40-11.15- платные 

услуги- футбол 1  кл 
Хаметов Ф.Р. 

 

 

Зал хореографии 
12.55-13.30 (4б) 

«Ритмика» (Клочкова 

А.А.) 

 

14.00-14.35 (3б) 

«Ритмика» (Клочкова 

13.30-14.05 

(3в)«Ритмика» 

(Клочкова А.А.)  

 

14.25-15.00 (4а) 

«Ритмика» (Клочкова 

13.20-13.55 (2б) 

«Ритмика» (Клочкова 

А.А.) 

 

14.25-15.00 (3а) 

«Ритмика» (Клочкова 

 12.45-13.20 (2а) 

«Ритмика» (Клочкова 

А.А.) 

 



А.А.) А.А.) 

 

На базе других   учреждений 
17.00-18.00-6а,6б- 

туризм на базе 

гимназия 

Богданова К.С. 

 

 17.00-18.00-6а,6б- 

туризм на базе 

гимназия 

Богданова К.С. 

   

 


